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A Faculdade EESAP (Escola de Ensino Superior do Agreste Paraibano), traz em 
seu nome uma homenagem direta à região. Somos uma idealização de um grupo 
de educadores, com experiência no ensino superior, que, após várias pesquisas 
junto aos diversos setores representativos da comunidade local, resolveu criar 
uma entidade destinada a viabilizar e tornar realidade os anseios da população 
de Guarabira, que dependia de Polos EAD para iniciar uma graduação.

Com o propósito de tornar possível uma formação sólida, atualizada com 
o mercado, mediada por professores mestres e doutores e com uma estrutura 
para aprendizado prático, a EESAP chegou a Guarabira e tornou-se a única 
instituição de ensino superior inteiramente presencial, contando com 11 
opções de cursos de graduação e diversas especializações nas áreas da saúde, 
educação, direito e negócios.

Com uma gestão participativa e colaborativa, toda a comunidade acadêmica 
participa dos processos de tomada de decisão, na implementação de projetos e 
na execução de atividades conjuntas, tornando assim os período de estudos o 
mais atrativo possível.

Durante sua formação, o aluno conta com um modelo pedagógico 
diferenciado e dinâmico, que o prepara o para atuar no mercado de trabalho.

SOBRE A EESAP: 
ENSINO PRESENCIAL NO 
BrEJO PARAIBANO



O profissional graduado em Nutrição atuará diretamente 
na promoção de uma alimentação saudável, visando a 
prevenção a doenças e adaptando o paciente a um estilo 
de vida mais saudável, de acordo com suas necessidades 
específicas. Entre as atividades principais do nutricionista, 
estão o planejamento, a avaliação e o acompanhamento 
dos pacientes baseados em conhecimentos da ciência 
da nutrição e alimentação. O Nutricionista é capacitado 
para desenvolver atividades em diversas áreas: nutrição 
clínica, esportiva, hospitalar, além de estar apto a atuar 

como docente e pesquisador da área.
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ATUAÇÃO DE MERCADO

O projeto político pedagógico 
da instituição busca enfatizar 
a qualidade como instrumento 
de comprometimento com 
a formação e a qualificação 
do nutricionista enquanto 
profissional eficaz e competente. 
Trata igualmente do compromisso 
com a formação do pensamento 
crítico e reflexivo, capaz de 
pensar a região em todas as suas 
potencialidades no processo de 
desenvolvimento e fortalecimento 
da saúde da população. Sendo 
assim, o aluno, ao finalizar o 
curso, poderá como profissional 
nutricionista, tomar decisões 
concisas visando o bem estar do 
paciente, bem como prestar um 
serviço de qualidade no seu local 
de trabalho.

O projeto pedagógico do curso 
de Bacharelado em Nutrição 
valoriza processos capazes de 
desenvolverem no estudante 
a cultura investigativa e o 
conhecimento técnico. Para tanto, 
apoia-se na busca da integração 
do ensino com a extensão por 
meio dos programas e projetos, de 
prática profissional e programas 
específicos de aprimoramento 
discente. Além de explicitar 
objetivos, perfil de egressos, 
competências e habilidades, 
considera a inserção do curso no 
contexto da instituição, a fim de 
atender às demandas sociais e às 
necessidades de desenvolvimento 
da região.
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COMPONENTES CURRICULARES
ANATOMIA HUMANA
CITOLOGIA E HISTOLOGIA
BIOQUÍMICA
INTRODUÇÃO À CIÊNCIA DA NUTRIÇÃO 
LEITURA E PRODUÇÃO TEXTUAL 
METODOLOGIA CIENTÍFICA
BIOLOGIA DO DESENVOLVIMENTO E GENÉTICA 
MICROBIOLOGIA
CULTURA, SAÚDE E SOCIEDADE (EAD)
BIOQUÍMICA DOS ALIMENTOS FISIOLOGIA HUMANA
PSICOLOGIA APLICADA A NUTRIÇÃO IMUNOLOGIA
MICROBIOLOGIA DOS ALIMENTOS 
TÉCNICA DIETÉTICA PARASITOLOGIA
PATOLOGIA
MÉTODOS DE ANÁLISE DA COMPOSIÇÃO DOS 
ALIMENTOS E ANÁLISE SENSORIAL
HIGIENE, CONTROLE E LEGISLAÇÃO DE ALIMENTOS
AVALIAÇÃO NUTRICIONAL BIOÉTICA
FISIOPATOLOGIA DA NUTRIÇÃO 
NUTRIÇÃO E METABOLISMO 
INTERAÇÃO, DROGA E NUTRIENTES
GASTRONOMIA
EPIDEMIOLOGIA E BIOESTATÍSTICA ÉTICA PROFISSIONAL
TECNOLOGIA DOS ALIMENTOS NUTRIÇÃO E DIETÉTICA
NUTRIÇÃO NOS CICLOS DA VIDA

 

NUTRIÇÃO E POLÍTICAS PÚBLICAS DE SAÚDE 
NUTRIÇÃO E ATIVIDADE FÍSICA
ADMINISTRAÇÃO E GESTÃO DE UNIDADES DE ALIMENTAÇÃO 
E NUTRIÇÃO
NUTRIÇÃO COMPORTAMENTAL
TERAPIA NUTRICIONAL I
TRABALHO DE CONCLUSÃO DE CURSO I
EDUCAÇÃO NUTRICIONAL
TERAPIA NUTRICIONAL II
MEIO AMBIENTE E SUSTENTABILIDADE (EAD)
TRABALHO DE CONCLUSÃO DE CURSO II
ESTÁGIO SUPERVISIONADO EM UNIDADES DE ALIMENTAÇÃO 
E NUTRIÇÃO
EMPREENDEDORISMO E MARKETING (EAD)
NUTRIÇÃO EXPERIMENTAL
SUPORTE NUTRICIONAL AVANÇADO
ESTÁGIO SUPERVISIONADO EM NUTRIÇÃO SOCIAL
ESTÁGIO SUPERVISIONADO EM NUTRIÇÃO CLÍNICA
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COORD. Mussara

Doutora em Ciências da Nutrição 
pela UFPB . Mestre em Ciências da 
Nutrição pela UFPB. Especialização 
em Saúde Pública, Especialização 
em Política de Gestão do Cuidado 
com Ênfase no Apoio Matricial, 
Especialização em Educação, 
Desenvolvimento e Políticas 
Educativas. Possui graduação em 
Enfermagem pela Fundação Francisco 
Mascarenhas (2006), graduação em 
Nutrição pela Universidade Federal 
da Paraíba (1998). Coordenadora 
do Curso de Nutrição da Faculdade 
EESAP. Membro do colegiado de 
pesquisadores deste núcleo, e 
desenvolve atividades de pesquisa 
aplicada na área de Ciências da 
Nutrição, vinculadas ao Programa 
de Pós-Graduação em Nutrição da 
Universidade Federal da Paraíba.
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Depoimento do AlunoDepoimento do Aluno

Raquel Ascelino - Aluna de Nutrição

“Cursar Nutrição pra mim foi um sonho que só a EESAP 

conseguiu realizar.  A EESAP nos possibilita ter aulas com 

professores especializados e colocamos na prática tudo 

o que foi ensinado em aulas. É com imensa satisfação que 

reconheço o excelente empenho, dedicação e profissionalismo 

da faculdade EESAP, em sempre procurar o melhor possível 

para todos os alunos, quero ressaltar o trabalho diferenciado 

da coordenadora Mussara Monteiro, sinto orgulho em dizer 

isso, pois todos que fazemos parte desse curso, sabemos 

a dedicação e o amor que ela carrega por levar o nome 

NUTRIÇÃO, em geral a Faculdade EESAP leva consigo um nome 

muito positivo em relação ao ensino, direção, coordenação e 

estrutura, e sempre em busca do melhor para cada aluno.”
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informações
4 anos

bacharelado

manhã ou noite

PRESENCIAL

VEJA MAIS SOBRE O CURSO EM: eesap.edu.br ou mande um WhatsApp: 0800 083 2656
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Errou quem pensou que para entrar na faculdade tinha que ser 
exclusivamente pelo vestibular. Hoje existem várias formas de garantiar 
sua sonhada vaga.

• Vestibular
• ENEM
• Transferências de outras IES
• Portadores de Diploma de Graduação

FORMAS DE INGRESSO E PROGRAMAS 

FIES
PROUNI

O Fies (Fundo de Financiamento Estudantil) é um programa 
garantido pelo MEC (Ministério da Educação), que visa oferecer um 
financiamento que apenas poderá ser pago após o término dos 
estudos, em parcelas menores.

O ProUni (Programa Universidade para Todos) foi 
criado pelo governo federal, com o objetivo de oferecer 
bolsas de estudos a alunos que terminaram o ensino 
médio em uma escola pública e que desejam ingressar 
no ensino superior. No entanto, existem algumas 
regras que devem ser seguidas para os interessados, 
como ter realizado a prova do Enem e ter atingido, no 
mínimo, 450 pontos, sendo necessário também não 
zerar a nota de redação.



DEMAIS CURSOS
• Neuropsicopedagogia Clínica, Escolar e Hospitalar
• Treinamento de Força, Reabilitação de Lesões e 

Doenças Muscoesqueléticas
Pós-Graduação EaD Curta Duração 
(Faculdade Três Marias - Polo EESAP)
• Administração Escolar
• Alfabetização E Letramento
• Atendimento Educacional Para O Autismo
• Base Nacional Comum Currícular: Gestão 

Docência E Inovação
• Direitos Humanos E Políticas Públicas 
• Docência Do Ensino Superior 
• Educação E Jogos Para Aprendizagem
• Educação Especial E Inclusiva
• Educação Físicar Escolar
• Educação Inclusiva Com Ênfase Em Tecnologia 

Assertiva
• Educação, Gêneros E Sexualidades
• Ensino De História E Geografia 
• Ensino Lúdico Na Educação Infantil
• Gestão De Logística E Atendimento
• Gestão De Pessoas Competências E Carreiras
• Gestão De Produtos E Serviços 
• Gestão De Projetos Inovadores
• Gestão E Orçamento Público
• Gestão Em Markting
• Gestão Em Vendas 
• Gestão Escolar 
• Gestão Estratégica De Rh
• Gestão Financeira Estratégica
• Gestão Imobiliária 
• Gestão Pública
• Gestão, Coord. E Supervisão Escolar
• Gestão, Docência  No Ensino Digital
• Historia E Cultura Afro-Brasileira
• Lingua Brasileira De Sinais
• Língua, Literatura E Ensino
• Literatura Brasileira
• Literatura E Produção Textual
• Markting Digital E Gestão De Pessoas
• Markting E Comunicação 
• Metodologia Do Ensino Da Educação Física
• Metodologia Do Ensino Da Matemática
• Metodologias Ativas E Tecnologias Educacionais
• Neuropsicopedagogia 
• Planejamento E Gestão De Políticas Públicas 
• Políticas Públicas E Desenvolvimento Social

Graduação Presencial
• Administração
• Enfermagem
• Ciências Contábeis
• Farmácia
• Direito
• Psicologia
• Engenharia Civil
• Educação Física
• Nutrição
• Odontologia
• Fisioterapia
Pós-Graduação Presencial
• Psicopedagogia Institucional, Clínica e Hospitalar
• Políticas Públicas e Intervenção Social
• Enfermagem em Ginecologia e Obstetrícia
• Serviço Social e Política de Proteção Social
• Direito Penal e Processo Penal
• Direito Civil, Processo Civil e Direito do 

Consumidor

Graduação EaD e Semipresencial
(Faculdade Três Marias - Polo EESAP)
• Administração EAD
• Ciências Contábeis EAD
• Pedagogia EAD
• Recursos Humanos EAD

Pós-Graduação EaD 
(Faculdade Três Marias - Polo EESAP)
• Psicopedagogia Institucional, Clínica e Hospitalar
• Gestão, Coordenação e Supervisão Escolar
• Docência em Ensino Superior
• Libras, Educação Especial e Inclusiva
• Direitos Humanos e Políticas Públicas
• Gestão e Orçamento Público
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VEJA MAIS SOBRE O CURSO EM: eesap.edu.br ou mande um WhatsApp: 0800 083 2656
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